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Das Modena Swim & Fun: Gewinner des Golden Wave 2007 in der  
Kategorie Schwimmbecken. „Wir sind besonders stolz, den Innovations-
preis der Branche für diese Konzeption erhalten zu haben und freuen uns 
über dieses moderne Produkt“. Swim & Fun ist einfach mehr Freude pro 
Kubikmeter... mehr Freude und Nutzen im Schwimmbad.

Das Modena Swim & Fun –  
Schwimmen, whirlen, fit sein.

Fitness für jeden Tag ... 

Im lichtdurchfluteten Wintergarten lässt der 
SwimSpa täglich seine Stärken spielen: Aktive 
Fitness schon am frühen Morgen, entspannende 
Massage am Abend. 

Schwimmen, whirlen, fit sein – heißt das Motto. 
Und das Modena Swim Fun hat alles, was Sie dazu 

benötigen: Eine kräftige Gegenschwimmanlage, die 
mit zwei  Düsen ausgestattet ist. Dazu Luftregler, 
die den Wasserstrahl weicher oder härter machen – 

so wie Sie es wünschen.

Durch Drücken eines Tasters 
werden Massagedüsen aktiviert: 
Fingerdruck-Massagedüsen für 
den Rücken und die Waden, ein 
Bodengeysir für die Fuß- und 

Beinmassage.

Verschiedene Handläufe unter-
stützen optimal Ihre Aqua-Gym-
nastik und erlauben zielgerichtete 
Dehn-und Kräftigungsübungen 
für alle Körperzonen. Die Technik 
ist werkseitig montiert, gut 
zugänglich und leicht zu warten. 
Ein Sandfilter hält das Wasser 
sauber – ein Heizer sorgt  für die 
richtige Wassertemperatur.

Der Innovationspreis von
Schwimmbad & Sauna
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Modena 520

Modena 520 mit Technikschacht und 
Rollladenschacht Integra 2-13, Halte-
stangen (optional). Der Pool hat alles, was 
man für effektive Fitness braucht.

Modena Swim & Fun
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Ob Modena 520 in drei 
verschiedenen Tiefen!

„...mehr Freude pro m3…“

1,25 m

MODENA 520/1250
1,05 m

MODENA 520/1050

Ganz gleich wie Sie sich entscheiden: Ob für das 

Modell in 1,05 m, 1,25 m oder 1,50 m Tiefe – jedes 

Fertigschwimmbecken besitzt die kompakte Technik 

im Schacht, sämtliche Schwimm-

badtechnik sowie Strömungs- und 

Massageanlagen sind fertig 

installiert und getestet –  schon 

im Werk. In Kombination mit dem 

von RivieraPool neu entwickelten 

Rollladenschacht „Integra 2-13“, 

erhält das Becken nicht nur eine 

„Gegenschwimmwand“ für ideale 

Wenden, sondern zusätzlich noch 

einen Flachwasser Sitz-Liege-

bereich, unter der sich der 

Rollladenpanzer verbirgt. Auf 

Knopfdruck fährt der Rollladen 

auf die Wasserober�äche und 

deckt diese ab. Sicher, sauber und 

energiesparend.
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Modena Swim & Fun

1,50 m

MODENA 520/1500
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Schwimmen,  whi r len ,  f i t  se in . . .

Leichtes Einschwimmen (Aufwärmen):  
ca. 5 Minuten. Ruhiges Schwimmen,  
langsames Gehen im Wasser.

Dehn (D)- und Kräftigungsübungen (K)   
für Fuß und Knie:

Übung Frequenz Gerät

D- Wadendehnung im Stand   3 pro Seite     Stange

D- Wadendehnung  Hocke      3 pro Seite     Stange

K- Robben                              5 pro Seite     Stange

K- Nähmaschinentreten 3 x 30            Beckenrand    

K- Sprunghüpfer                     3 x 20             frei

K- Ball runterdrücken              3 x 6              Stange

Dehn (D)- und Kräftigungsübungen (K)  
für die Hüfte:

Übung Frequenz Gerät

D- großer Ausfallschritt 3 x 20 Sek. Gri�e

D- große Grätsche 3 x 30 Sek.   Gri�e

K- Kraulbeinschlag 3 x 5           Gri�e

K- Storchengang 3 x 5            frei

K- Umsteiger 3 x 20             frei

Belastungsphase:
Bis zu 10 Minuten kräftiges Schwimmen  
in Bahnen oder vor der Gegenschwimm- 
anlage.
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